
 

 

有關恢復全日上課的安排 

 

（一） 上課安排 

（二） 午膳安排 

（三） 小食部運作 

（四） 飲用水 

（五） 五、六年級補課 

（六） 校車服務 

（七） 課後活動 

（八） 課後功課(託管)班服務 

（九） 適應月內的家課政策 

（十） 家校聯繫 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(一) 上課安排          回頁頂 

返校時間：上午八時十五分或之前 
午膳時間：下午十二時十五分至下午一時十分 

放學時間：下午三時十五分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(二) 午膳         回頁頂 

1.膳食模式 

1.1 訂購午膳餐盒:  

午膳供應商將於 11 月 14 日（星期一）派發午膳餐單，請家長於 11 月 18 日 

（星期五）或前付款，並把餐單交回班主任。 

1.2 家長送飯 

12 月 1 日（星期四）開始，請各位家長於上午十一時三十分至中午十二時間帶同  

貴子弟的午餐 (餐盒上清楚寫上姓名、班別) 到校，由學校的正門進入，放於校務 

處，然後便可離去。學生會於第六節下課鐘聲響過，在得到看管午膳的老師准許後， 

便可到校務處領取午餐，然後上課室用膳。 

1.3 學生自攜午膳回校 

學生可自攜保暖飯盒回學校用膳。 

2.午膳程序 
 洗手/使用自備搓手液潔手 
 取餐盤 
 依餐單取餐 
 放置隔板 
 謝飯祈禱 
 除口罩用膳 

3.防疫措施 
 進膳前放置隔板 
 課室開窗、開門、開風扇，保持空氣流通。 
 進食時學生不可交談。 
 小一、小二每班安排一位家長義工協助學生午膳並清潔隔板。 
 小三至小六由午膳服務生(先戴上面罩及即棄手套) 為隔版噴消毒噴劑。同學

使用由學校提供的毛巾/或自備消毒紙巾抹乾隔板，再放回桌旁由學校提供的
環保袋內。 

 學校為全校學生訂購了口罩套、為小三至小六學生訂購毛巾連盒及放置隔板
的環保袋。 

 學校會製作短片，讓學生通過短片更了解午膳流程。 
4.學生注意事項 

 小一至小三及插班生午膳供應商會派發環保餐具一套，小四至小六的同學因午

膳供應商早年前曾派發環保餐具，故須自備餐具。 

 建議學生午膳後使用新口罩。 

 學校為學生訂購的口罩套要 12 月初才送抵學校，此段時間請自備信封或環保

紙等收藏用過的口罩。 

 每天要帶回家清洗的用品: 

-餐具 

-小三至小六學生抺隔板的毛巾 

 

如有查詢，可聯絡梁婉儀老師 

(23226125)。 

  

 

 

 



 

 

 (三) 小食部運作         回頁頂 

       小食部暫停運作至另行通告。 

 

 

 

 

 

(四) 飲用水          回頁頂 

學生應自備水壺帶飲用水回學校飲用。設於地下有蓋操場的飲用水機供學生用容器 

(水壺/水杯)添加飲用水，不可用口直接在出水口飲用。 

 

 

 

 

 

(五) 五、六年級補課        回頁頂 

五、六年級改為逢星期二、三、四補課，解散時間為下午四時正。第二輪校車的出 

發時間定為下午四時十五分，收費為每月月費外加$150。如有查詢，可聯絡潘子健 

主任(23226125) 

 

 

 

 

 

(六) 校車服務          回頁頂 

第二輪校車開出的時間為下午四時十五分，服務只提供給有使用第一輪校車服務的 

學生，課後功課(託管)班和五、六年級補課的學生，收費為每月月費外加$150；其 

他課後活動的學生，收費為每月月費外每程加$20，收費上限為$200。 

如有查詢，可聯絡校車公司或本校梁小碧老師(23226125)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(七) 課後活動         回頁頂 

星期一至五舉行的課外活動/興趣班/學習小組 上課日期及時間已通知家長，第二輪

校車的出發時間定為下午四時十五分，收費為每月月費外每程加$20，收費上限為

$200。 

 

 

 

 

 

(八) 課後功課(託管)班服務      回頁頂 

獅子山社會服務機構將由 12 月 5 日（一）起，3：20pm 至 4：45pm 在學校提供課後

功課(託管)班服務，取代現有之網上功輔班，網上功輔班最後上課日期為 11 月 30

日(三)。 

課後功課(託管)班獲取錄與否，學校已透過 eClass App 通知家長。第二輪校車的出

發時間定為下午四時十五分，收費為每月月費外加$150。 

如有查詢，可聯絡梁婉儀老師(23226125)。 

 

 

 

 

 

 (九) 適應月內的功課政策      回頁頂 

1.星期一至四設導修課，學生在隨堂老師指導下做功課； 

2.當日有連堂的科目會有 10 分鐘「留白」，讓老師指導同學處理較難的題目和讓學生

做功課； 

3. 12 月內，學生欠交功課會紀錄在家課冊上，不會累積成缺點。欠交的功課應於星

期六、日補做，星期一交回。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(十) 家校聯繫         回頁頂 

若對恢復全日制的安排有任查詢可聯絡相關負責老師或班主任。12 月 5 日至 12 月 9 

日一周內，班主任會致電家長，了解  貴子弟的適應情況。 

學生支援組、本校社工會關注學生恢復全日制的情況，對有需要的學生給與支援。 

請留意學校網頁、eClass App 發出的最新訊息。 


